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Det har &ar en sammanfattande rapport om proj

Arvsfonden beviljade den 6 december 2006 medel for tre ar. Utifran dessa projektmedel
formades Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt inom Brécke Diakoni.

Vision - Mal
Projektet skapades for att det saknades en samlad kunskap om vald mot kvinnor med
funktionsnedsattning. Visionen har varit att synliggora att valdsutsatta kvinnor med

funktionsnedséttning ar en sarskilt utsatt grupp och bidra till att de ska fa det stod som de
behdver och har ratt till.

Hur lyckades vi?

Vara tva 6vergripande mal med projektet var att uppmarksamma att kvinnor med
funktionsnedsattning ingar i gruppen valdsutsatta kvinnor och att de ska fa det stod de
behdver och har ratt till. Hur har det gatt, har vi natt malen? Svaret pa den fragan ar bade ja
och nej!

Ja. Vi har fort upp valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning pa agendan bade pa lokal,
regional och nationell niva. Vi har dock bara paborjat arbetet for att sakerstalla att dven
kvinnor med funktionsnedsattning ska kunna ta del av information och skyddat boende.

Nej. Det har inte alltid gatt att arbeta helt och fullt ut nar det géller alla grupper av kvinnor
med funktionsnedséttning. En anledning &r att det saknas kunskap om alla grupper nér det
galler valdsutsatthet. Ett annat skal ar att ndgra av grupperna inte automatiskt inkluderas i det
akuta stodet och &r svara att synliggora da de omgardas av manga fordomar, myter och
gatekeepers'.

Malgrupp
Projektets malgrupp har varit tudelad, dels kvinnor med funktionsnedséattning dels

yrkesverksamma inom myndigheter och verksamheter som méter kvinnor med
funktionsnedséttning.

Inledningsvis verkade projektet i forsta hand inom Véastra Gétalands lan. Vi insag dock att
fragan dven behdvde lyftas nationellt och har i man av tid genomfort forelasningar och
utbildningsinsatser i andra delar av landet.

! Gatekeeper = en person som béde haller tillbaka information mellan individen och samhéllet/andra personer &t
bada hallen dvs. bade nar personen vill formedla information men ocksa da ndgon vill na fram med information.
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Genomfdrande

For att uppna ett bra resultat har projektets olika delar diskuterats i en referensgrupp. Den har
bestatt av de intresseorganisationer som initierade projektet som utdkades senare med andra
intresseorganisationer. Aktérer inom omradet vald mot kvinnor sasom kvinnojourer och
brottofferjourer, har ocksa ingatt i referensgruppen.

Nedan foljer en beskrivning av vad vi arbetat med under projektets tre ar, 2007 - 2009, utifran
de fyra arbetsomraden som projektet inledningsvis delades in i. Bilden nedan visar innehallet i
de olika projektdelarna.

Paverkaformella

Foreningsprojektet \ utbildningar
Kvinnohelg Basutbildning for
/ Magasin for unga olika
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Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt

Overgripande arbete

En viktig del i projektet har varit Valdsdefinition
att ta fram en gemensam plattform. Vald &r varje handling riktad mot en annan person som
som utgér fran: genom att denna handling skadar, smartar, skrammer eller
- FN:s deklaration om kranker, far denna person att géra nagot mot sin vilja eller
manskliga rattigheter avsta fran att gora nagot den vill.
- FN:s konvention om vald
mot kvinnor

- Regeringens fjarde jamstalldhetsmal

- Brottsbalken och forfattningar (Sol, LSS)

- SoL5kap7,80ch118

- Handlingsplan for att bekdmpa méns vald mot kvinnor

- FN:s konvention om manniskor med funktionshinder

- Socialstyrelsen definition av funktionsnedsattning

- Vastra Gotalandsregionens gruppering av personer med funktionsnedséttning

Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt har fungerat som en radgivande resurs for verksamheter
och myndigheter nar det géller vald mot kvinnor med funktionsnedséattning. | nagra enstaka
fall har kvinnor och anhdriga sokt oss for radgivning.

Kunskap ar ingen tung bérda att bara, dessutom &r den latt att dela med sig av och det har vi
gjort pa manga olika sétt, till exempel via vart bibliotek som innehaller litteratur om genus,
vald och funktionsnedséattning. Det har varit en styrka att ha varit uppdaterad pa det mesta av
vad som finns och vad som ges ut inom vart amnesomrade.

| projektansokan skrev vi att det personliga motet ar viktigt och det har vi satsat mycket tid

pi;att nd& ut och vara ambassado foeattndolikaf r &gan.

grupper av aktorer sasom frukostmaéten, utbildningsinsatser, informationer, seminarier,
konferenser, studiebesok m.m.

Redan tidigt i projektet valde vi att ha en utatriktad aktivitet for att beratta att

Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt startat och att vi fanns som en resurs inom omradet vald

mot kvinnor. Vi genomforde ett ”Oppethus’ i mi t t e rsomaav vélpesbkt ach &0 0 7
grunden till det stora kontaktregister som vi har idag.

De seminariedagar som genomforts har ofta varit utifran att vi haft nagot nytt att presentera.
Da har vi ocksa passat pa att bjuda in en extern forelasare som har fatt mojlighet att presentera
ny kunskap. Vara seminarier har haft foljande fokus:

- resultatet av genomgang av kommunala handlingsplaner i Vastra Gétaland
- resultatet av inventeringen av tillgangligheten pa lanets kvinnojourer

- resultatet av tre SIFO-undersokningar

- seminarier den internationella handikappdagen den 3 december

- tva halvdagar om psykisk ohalsa

- tva” 0 p putbiddiingsdagar

- releaseparty for intervjuboken DUBBELT UTSATT

- politikerveckan i Almedalen och summeringskonferens, se egna rubriker
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Summeringskonferens

Pa summeringskonferensen den 25 november —den internationella dagen mot méns vald mot
kvinnor — redovisades projektets resultat. Det var dven en dag med kunskapspéfyllning i form
av workshops, film, presentation av arets SIFO-undersokning samt mycket skratt via
improvisationsteatern Gbgimpro.

Intresset att delta i konferensen visade sig tidigt vara stort, tyvérr var vi tvungna att tacke nej
till flera intresserade. Konferensdeltagarna kom fran Umea i norr till Malmo i soder, aklagare,
habiliteringspersonal, intresseorganisationer och kvinnofridssamordnare for att namna nagra.
Konferensrapporten finns att ladda ner pa var webbplats.

Almedalsveckan 2009

Ett av de storsta arrangemang vi genomforde under projekttiden var utan tvekan de tva
seminarierna och paneldebatten under Almedalsveckan 2009.

Paneldebatten, som vi kallade kravde mest planering, da
ambitionen var att fa manga namnkunniga personer inom vart &mnesomrade att delta. Och det
gav resultat. Moderator var Alexandra Pascalidou och i panelen fanns/ingick:

- Anders Wejryd, arkebiskop

- Lennart Gabrielsson, tredje ordf. Sveriges Kommuner och Landsting

- Ragnwi Marcelind, statssekretare,

- Gun Heimer, professor Nationellt centrum foér kvinnofrid

- Claes Borgstrom, talesperson i jamstélldhet (S)

- Kerstin Kristensen, projektledare for Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt

Tva seminarier genomfordes ocksa, det ena om att vara valdsutsatt kvinna och ha en

funktionsnedséttning och det andra i samverkan med SUF Kunskapscentrum Uppsala, om att
vara kvinna/mamma med intellektuell funktionsnedséattning och vara valdsutsatt.
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Utatriktat arbete-0 Sy ns man inte, finns man i
Allt arbete som vi genomfort har egentligen varit utatriktat och haft olika genomslagskraft.
Information utat kan se ut och spridas pa manga olika satt. Nedan redovisar vi nagra av de

olika satt som vi anvant for att na ut:

Folder

En folder som beskriver verksamheten togs fram i olika utférande, en kort A4, en lite fylligare
beskrivning i det mindre formatet A5. For internationella kontakter dversattes den korta
foldern till engelska. Alla foldrar finns att ladda ner som pdf.

Nyhetsbrev

Under ar tva startade vi vart nyhetsbrev —

som man enkelt kunnat anméla sig till S
via var webbplats eller i samband med Nyhetsbrev fran

Bracke Diakoni - Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt
— ——

vara seminarier. Antalet prenumeranter
har hela tiden t6kat. Tre till fyra
nyhetsbrev har skickats ut per ar.

Webbplats

Webbplatsen har fungerat som ett viktigt skyltfonster och det har varit en prioritet att alltid ha
den uppdaterad med information om projektets olika verksamheter, tips om egna och andras
aktiviteter, litteratur, utbildningar, informationsmaterial m.m.

Dubbelt Utsatt"

Webben har ocksa fungerat som en
kunskapsbank dar vi lankat till
forskning och andra rapporter inom

A

Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt

omradet vald mot kvinnor med i » - kamskap om vAM mot kvinnor rmed funktionsed 8 iiung
funktionsnedséttning. :ttk :i““'s i — ;’.,b.':““
Darutdver har den fungerat som B e o ey ean sdihint bl
spridningskalla for allt material som  mese " ® e LSk e
tagits fram i projektet. W R— o
s et
Allt vért material kan laddas ner i wsmeron o0 e R Soos, it e, e
pdf—format och négra av dem finns —— 1 Iﬂnga bndar}arv’élq mot kvinnor med funktion... @m memE
aven i alternativa format sdsom Tilgangighet v [RFRLS ; ‘ s
lattlast, DAISY och teckentolkat. ’::;Id"tg . i fitar

finns under

Lankar " pressrum!

Bracke
Diakoni

Anmal dig till vart
nyhetbrev har.
(Nytt fonster)
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Sant eller falskt

Nér vi var ute och holl utbildningar mottes vi inte sallan av

n “’
Sa t forestallningar om vald mot kvinnor, som behvdes bemotas om
eller falskt

OM MANS VALD MOT KVINNOR .

och om igen.

Darfor tog vi fram haftet " Sant eller falskt? om méns vald mot
kvinnor’. Haftet bemdter myter och férdomar som vi mott om
mans vald mot kvinnor generellt och om vald mot kvinnor med
funktionsnedséttning specifikt.

Haftet finns bade i pappersform och som pdf samt i Daisy-format och kan laddas ner fran
webbplatsen.

Media

Sammantaget har vi varit framgangsrika med att na ut i media. Debattartiklar, insandare och
pressmeddelande har gett oss uppméarksamhet pa manga hall.

Allra storst genomslagskraft hade varldspremiaren av filmen Dubbelt utsatt, da vi var med i
direktséandning pa P1-morgon, i Ekot under hela dagen och aven i ett inslag i Klartext.

Tyvarr varslade SAAB forsta gangen samma dag som filmen visades och andra media
uteblev. Samma sak hande vid summeringskonferensen! TV4 kom och gjorde en intervju med
oss och med en av forelasarna, men aterigen kom SAAB emellan, denna gang med hot om
nedlaggning. Da ar det inte latt att konkurrera.

Akut stod

Inventering av skyddade boende det vill sdga kvinnojourer och kommunala
kriscentrum

Under varen 2008 gjordes en tillganglighetsinventering av alla skyddade boende for
valdsutsatta kvinnor i Vastra Gotalands lan samt Kungsbacka. Vi tog fram riktlinjer samt/och
en inventeringsmall, som anpassats efter krav som kan stallas pa tillfalligt boende.

Alla kvinnojourer och kommunala kriscentra bestktes, mattes och personalen intervjuades,
totalt 24 skyddade boenden besoktes.. Metoden, det vill séga personliga besok, valdes for att
bedomningen av tillganglighet och handikappanpassat skulle vara likartad. Nedan foljer nagra
exempel pa fragor vi stallde.

"Kan en kvinna med psy k"Kaknkwnhainkddedarhumdbogdd de nn
denna jour? ” Hur ser informationen —hemsidan och broschyrer -u t *Fihnspal at t | ast ”

Resultatet av inventeringen finns dokumenterad i we >

rapporten ” Otillgéngli—gankvielhlh& | S %
Resultatet av inventeringen dvs. information om :
tillgangligheten pa skyddade boenden i Vastra Ikoner tillganglighetsguiden webb:
Gotalands lan och Kungsbacka finns samlat i en folder  Gront och helkant = tillgangligt

samt pa var webbplats. Rosa och streckad kant = inte tillgangligt
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Pictobilder

Alternativa kommunikationssatt behdvs for den som inte kan uttrycka sig verbalt. Vid en
genomgang av piktogram konstaterade vi att det saknades bilder for vald och till exempel ord
som tafsa, kvinnobrost etc. Vi ansokte och beviljades medel av Brottsofferfonden for att i
samarbete med Specialpedagogiska Skolmyndigheten i Umea, som ansvarar for Pictogram,
utforma nya pictobilder. Arbetet paborjades hosten 2009 med en allmén genusrevision av
befintliga bilder. Sjélva arbetet med att ta fram bilder som saknas for att kunna kommunicera
om vald, genomfors under 2010.

Behov av utdkat stéd i behdvs en dévjour?

Utifran en forfragan fran medlemmar i var referensgrupp startades ett arbete med att ta reda
pa om det fanns ett behov av en kvinnojour for dova och horselskadade kvinnor. Fragan
diskuterades pa ett antal moéten med medlemmar fran De Dévas forening, Horselskadades
forening, personal fran Dovteamet, Tolkcentralen och Géteborgs Stads Resursforvaltning.
Trots det, kan vi varken svara ja eller nej pa den fragan, sa detta arbete fortsatter under 2010.
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Forebyggande arbete

Handikapprad, intresseorganisationer m fl.

For att hoja medvetenheten och kunskapen om vald mot kvinnor med funktionsnedsattning
kontaktades handikappraden i Vastra Gotalandsregionens kommuner och stadsdelar. Var
ambition var att fa medverka vid ett av deras méten for att ge en kort forelasning om vald mot
kvinnor med funktionsnedsattning Vi medverkade vid 27 méten och métte totalt ca 450
representanter fran olika intresseorganisationer, politiker och tjansteméan inom
kommun/region.

Kvinnodagar

Vid ett tillfalle varje ar bjod vi in kvinnor fran olika intresseféreningar till kvinnodagar, vilket
betyder tva intensiva dagar varvade med forelasningar, gruppdiskussioner, varderings-
évningar, feministiskt sjalvforsvar, tarar och en hel del skratt.

Syftet med dagarna var att ge av var kunskap om utsatthet och vald och fa tillbaka kvinnors
erfarenhet av hur det ar att leva med just sin funktionsnedsattning och kanske fa hora om
deras erfarenheter av vald. Dagarna var mycket uppskattade av oss och av kvinnorna som
deltog.

Intervjubok/Boken DUBBELT UTSATT
DUB‘B\%T Tre kvinnors egna upplevelser far utrymme tillsammans med fakta i
UT_?,,... i ntervjuboken 7 DsohBvBgeviLt2008JBokeA T T ”

g At

delades ut vid alla vara aktiviteter och férutom att den ger lasaren en
kansla av hur det ar att vara valdsutsatt kvinna kan den lésas flera
ganger och av flera. Forsta upplagan om 3 500 bdcker tog snabbt slut
vilket gjorde att vi gjorde nytryck 2009. Boken finns nu som lattlast och
bada versionerna kan laddas ner fran var webbplats som pdf.

Filmen Dubbelt utsatt

"Om man lamnar dehédr mannen vet man inte om man kommer att bli alskad igen
Citatet ar hamtat fran filmen "Dubbelt utsatt” som Grunden Media producerat pa vart
uppdrag. Filmen baseras pa intervjuer med valdsutsatta kvinnor med g
intellektuell funktionsnedséttning och visar vad som hander med )
Angelica, som &r utsatt for vald av sin man. ﬁ

Virldspremiaren var pa Hagabion den 5 mars 2009. Trycket var sa
stort att vi fick ha ytterligare tva visningar pa bion. Utover det har
filmen visats tva ganger i Stockholm, dels i samverkan med - it n
riksdagsgruppen Handikappforum, dels i samverkan med Forum -
Kvinnor och Funktionshinder och FUB pa biografen Svea.

Filmen &r aven textad med anpassning till dem som hor daligt,
syntolkad samt finns textad pa engelska och spanska.
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Spridning av filmen
Som en del i marknadsforingentog viframen” s al j f ol der ™ ti |l | sammas
«» Media, som numera har ansvar for spridning och visningar. De har inom projektet
"\ tagit fram ett koncept anpassat for Grunden Medias interna informatérer, som visar

Grunden

MEDIA  filmen och pratar om innehallet.

Grunden Media har tavlat med filmen i Bilbao (inget pris dock, men manga varma applader)
och den har visats pa Vastsvenska filmdagarna i Goteborg. Totalt har filmen visats av
Grunden Media och av oss vid 15 olika tillfallen som varit 6ppna for allmanheten samt vid ett
stort antal utbildningar, seminarier m.m.

Magasin for unga
Under det tredje projektaret blev magasinet Oc h ... kDetarr t
riktat till unga tjejer/kvinnor med funktionsnedsattning.
Magasinet blev klart dagarna fore var avfard till Gotland i juli
2009 och hade en strykande atgang i Almedalen.

Vi har distribuerat magasinet via natverk inom Vastra
Gotalandsregionen; ungdomsmottagningar, habiliteringar,
intresseorganisationer m.fl. samt delat ut den i samband med
aktiviteter och moten.

Emilia gor

Ma g as i n dibns f@ oetiladdning som pdf. Den finns e it vackert

1nnkﬁansneds§t!ni

aven som lattlast i pdf-format och i Daisy-format. i vinge aegmnd |

Samverkan
Samverkan med olika aktGrer har varit mycket givande och har gett oss bade kunskap och nya

kontakter. Genom Arvsfondens forsorg har vi varit mentorer for tva Arvsfondsprojekt, ett i
Luled och ett i Hudiksvall, badda med inriktning vald och kvinnor med funktionsnedsattning.

Vi har ocksa kunnat bidra med kunskap och erfarenheter till andras arbete, bl.a.

Socialstyrelsen som har regeringsuppdraget att ta fram ett utbildningsmaterial for

yrkesverksamma som mater pa personer med funktionsnedsattning samt Dialoga och VKV

Véstra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i néra relationer, som utbildar
personal om vald mot kvinn o r . Kolla har sa det blir ratt

Utbildningsmassigt har vi delat erfarenheter med Forum - Kvinnor och Funktionshinder som
vi dven samverkade med i Almedalen samt med Stockholms stads socialférvaltning infér
deras utbildningsinsats for yrkesverksamma.

Pa vart initiativ skrev Moélndals Stad en ansokan till Lansstyrelsen om medel till ett projekt
om utbildning av personal. Anstkan beviljades och vi har utbildat alla chefer och all personal,
som i sitt arbete moter personer med intellektuell funktionsnedséttning inom Mdlndals Stad.

I samverkan med SDF Gunnared fick vi under tva halvdagar ta del av deras erfarenheter om

och kunskap kring psykisk funktionsnedsattning, som vi sedan hade med oss da vi
genomforde en personalutbildning om vald mot kvinnor med psykisk funktionsnedséttning.
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Utbildning

Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt har utformat en
basutbildning med malet att ge deltagarna en plattform sa att
de ska kunna

Vaga se, Vaga fraga och Vaga agera

nar det galler vald mot kvinnor med funktionsnedsattning.

Utbildningen syftartillat t ge del tagarna
vilket innebér grundlaggande kunskaper om vald mot kvinnor
och specifikt om vald mot kvinnor med funktionsnedséttning.

Statistik |solering\

Verktyg och
metoder Kdn

Makt och kontroll

Fallbeskrivningar
Lagar och

sekretess
Levnadsvillkor - kvinnor med
funktionsnedsattning

Vaga fraga

Vad &r vald?

Under andra och tredje aret genomférde vi atskilliga basutbildningar, framst till personal
inom kommun; socialtjanst, daglig verksamhet, gruppboende, personliga assistenter m.m.

En annorlunda grupp att utbilda var anstallda inom Socialstyrelsen, eftersom deltagarna har
lang erfarenhet och mycket kunskap om méns vald mot kvinnor. Vi tolkar det som ett

erkannande av var kompetens att Socialstyrelsen fragade efter var

Kvinnojourerna

basutbildning i &mnet.

Vi har genomfdrt en utbildning anpassad till kvinnojoursaktiva. Eftersom de redan har
generell kunskap om vald mot kvinnor fokuserades utbildningen pa tillganglighet,
levnadsvillkor och det specifika med att vara valdsutsatt och ha en funktionsnedsattning.
Deltagarna fick ocksa prova pa att réra sig med optik som ger olika synnedséttningar.

Kansloresan

Vi har tillsammans med anstéllda i MélIndals Stad gatt Bojens
utbildning till utbildningsledare for gruppverksamhet utifran
Bojens material. Deras pedagogiska material riktas till mammor
alternativt barn som bevittnat vald mot mamma.

Tillsammans med Mdolndals Stad anpassades materialet for
malgruppen kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning och
kallas numera for Kéansloresan. Kansloresan tar upp fragor kring

\\\
. 0%\0( ese

-

kanslor, relationer och grénssattning i ett forebyggande syfte. Materialet har prévats och

justerats av oss och utbildningsledare fran Mélndals Stad.

Interaktiv utbildning pa Internet

Tankte inte Pa bl Vi har bidragit med ett avsnitt i Vastra Gotalandsregionens

[
ining O B tionshinder

e orar e o1 (Avdelningen fér delaktighet och fun

I6senordsskyddad webbaserad versio

Vad ser du?

L
prickeDiakon! >
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Projektorganisation

Projektgruppen

| projektgruppen har foljande arbetat med varierande tjanstgéringsgrad:

Kerstin Kristensen (2007-2009), Denise Cresso (2007-2009), Evy Skager (2009), Ewa
Fransson (2007-2009), Karin Torgny (2009), Margareta Larsson

(2007-2008) och Mia Ytterstad (2007-2009) arbetat med varierande tjanstgoringsgrad.

Ledningsgruppen

Ledningsgruppen hade i uppdrag att fundera pa hur Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt skulle
sakerstalla att den kunskap som tagits fram inom projektet skulle leva vidare i nagon form
efter projektets slut. | gruppen ingick Anita Boman, Handisam som 2009 ersattes av
ElseMarie Brisenhorn, ocksa hon fran Handisam, Asa Witkowski NCK, Jan Terneby VGR,
Anette Johannesson GR samt Per Starke och under 2007 Elisabet Ljungstrom, Bracke
Diakoni som ersattes av Kerstin Kristensen Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt.

Referensgrupp

Vi har haft en stor referensgrupp, da var ambition har varit att ticka sa stora delar av intresse-
organisationerna som mojligt:

Lisbeth Karlsdotter - Unga Rorelsehindrade Goteborgsklubben (lokalt)
Elin Akesson - Unga Rérelsehindrade Goéteborgsklubben (lokalt)
Kerstin Frid — Handikappforbundens Samarbetsorganisation Goteborg (lokalt)
Annika Ronneland - Féreningen Grunden, Goteborg (lokalt)

Nermina Selman — Synskadades Riksforbund Géteborg (lokalt)

Margo Csizik - Goteborgs Dovas Forening (lokalt)

Maria Hjellstrom - Goteborgs Dovas Forening (lokalt)

Lena Nilsson - Horselskadades forening Goteborg (lokalt)

Eija Berntsson - Féreningen Autism Goéteborg (lokalt)

Elin Berg-Trygstad - Forum, Kvinnor och Funktionshinder (nationellt)
Mariana Wallin - Kvinnojourer i Vést, (region)

Carita Henriksson - Réadet for funktionshinderfragor VGR, (region)
Hans Larson - BOJ (region)
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